Sowntags-Frilnstiick filr Spatanfsteher

SMihlen-Frithstiick” (filr 1 Persow)

Brot und Brotchen, Butter,

eweierlei hansgemachte Konfitiiren, Houig,
Quark, Gonda, Schinken, Salami,
hausgebeizeter Lachs

mid frischer Obstsalat

Extras:

Spiegelei

Rillrel aus 2 Eierm
Fruchtjoghart im Glas
Bircher Wiisli im Glas

~Rihrel-Brot mit Gemiise” -Vegie-
1 Scheibe Banernbrot wmit Butter, Rilirei aus 3 Eiern,
gebratene Paprika, Tomate, Mslren und Schnittlanch

SRihrei-Brot mit Speck”
1 Scheibe Banernbrot mit Butter, Rillirel ans 2 Eierw,
Speck, Zwiebeln, Kase und Schnit+anch

JRihrei-Brot mit Nordseekrabben”
1 Scheibe Banerbrot wit Butter, Rilhrei aus 3 Eiern,
Nordseekrabben, Schimand und Schvittauch

Frische Waffel mit Zimt und Zucker

Wir setzen auf Regionalitat:
Freilandeier vom Naturhof am Lippesee aus Nesthausen
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Vorspeisen

Parmesanpommes mit Triiffelmayonnaise -Vegie-

Karamellisiertes Ziegewnfrischkasetsrichen -vegjie-
mit hausgemachtem Aprikosensenf und Rotweinbirne

Carpaccio Vom Rind mit Rucola, Pinienkerven,
Kirschtomatew, Crema di Balsamico, Olivens! und Parmesan

Suppev

Pastinakencremesuppe mit Haselmusspesto -Vegan-

Linseneintopf mit Speck, Balsamicoessig und wWikrstehen
-grole Portion-

Salate
Bunter Salat wit Himbeervinaigrette, -Vegan-
gerbsteten Kerven und Crodtons
mit Halhnchenbruststreifen
Kleiner bunter Salatteller -Vegan-
Flammkuchew

Elsasser Flammkuchen mit Rahm, Zwiebeln, Speck & Knoblanch

Parma-Flammkuchen mit Rahm, Parmaschinken, Rucola,
Parmesan & Knoblanch

Vegetarischer Flammkuchen mitRahm, Kirbischutney, -veogjie-
Kerven, Camember+t, Preiselbeeren & Knoblanch
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Haunptaerichte

Waldpileragout mit Krautersemmelknsdeln -vegoie-
und Feldsalat mit Himbeervinaigrette und Kernen

Minterbowl” mit Kilrbischutvey, Rotkohlsalat, -Vegan-
Linsensalat, Feldsalat, Rohkost,
Gewmiise-Conscons und Grissini

Gebratever Steinbeiker wmit Weikweinsauce,
Rahmsaunerkrant und Mandelballchen

Pasta mit Garvelen, scharfer Krustewtiersauce und Zuckerschotew
Midhlenteller”

Wedaillons vom Weisterfrisch-Rind, Schwein und Hahnchen

mit Sauce Hollandaise, Bratkartoffeln,

Speckbolen und Champiguons

Wiever Schviteel aus dem Kalbsriickewn in Butterschmale gebraten,

mit Parmesan-Pommes, Triffelmayonnaise, Preiselbeeren und Zitrone

Weisterfrisch-Rivdertafelspitz mit Meerrettichsauce,
Kartoffelstampf und Rote-Bete-Apfelsalat

250 g Weisterfrisch-Rumpsteak wit Schimorzwiebeln,
Krdunterbutter, Pommes und gemischtem Salat

Burger mit 1809 Meisterfrisch-Rindfleischpatty
und Brioche-Britchen, Cheddarkdse, Rostzwiebelmayounaise,
Tomatenmarmelade und Pommes Frites

Suslander Schweinebraten mit Dunkelbiersauce,
dazn Rotkohl und Krantersemmelknsdel
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Weisterfrisch Rindfleisch stammt ausschlieRlich vow deutschenw Farsew aus

tergerechter Hattung und kontrollierter Herkunft.,

¥Rk

Die Marke Suslander bietet das "reine" Schwein — ohne Awntibiotika, olve chewmische

Zusdtee, natiirlich gewachsen in Sol/llcswi@—qi-lols-l—eivn, regional und transparent.

Auf var 5 ansgewdhtten Banernhsfen werden die Tiere geboren, anfgezogen und
gehalten. Eine @Getreidemilhle i der Ndhe produziert das Futter. Der
Schlachtbetrieb ist ebenfalls schvell zu erreichen. Iw Hambmr@ findet die

anschlieRende Zerleguug statt.,




Kinder

Hahnchen Crossies wmit Powmmes Frites

Gemilse-Nugaets mit Pommes Frites -Veggyie-
JXinder — Wiihlenteller”

Kleine WMedaillons von Schwein und Hahnchen

mit Sauce Hollandaise, Bratkartoffeln und Champignons
Kinder-Schnitzel mit Pommes Frites

3 Reibekuchen mit Apfelimus -vegie-

Kinder-Eisbecher mit Vamille- und Brdbeereis, Schokolinsen und Salhve

Siikes

Waffelschmarru mit Zimtpflaumen und Vaviilleeis

Nuss-Nougatparfait mit Schokolade, Erdvunss -Vegan-
wnd Himbeerkompot+

Créwme Britlée mit Kirschen und Walvwusseis

Frische Waffel

+ Salhve

+ heiRke Kirschew oder Zimtpflaumen
+1 Kugel Vamilleeis

2 Kugeln gemischtes Eis
+ Salhve
+ heiRke Kirschew oder Zimtpflaumen

SAffogato al Café” — Doppelter Espresso mit 1 Kugel Vamilleeis
1 Kugel Eis: Vanille, Schokolade, Erdveere oder Walnuss

1 Kugel Eis: Toffee-Karamell oder Vaville -Veyan-
1 Kugel Sorbet: Himbeere oder Zitrone -Vegan-
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